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Аннотация дисциплины «Гериатрия» 

Название дисциплины  Гериатрия 

Трудоемкость 

дисциплины 

2 кредита, 60 часов 

 

Курс, семестр 5 курс, 10 семестр 

 

Место дисциплины в 

учебном плане 

(пререквизиты, 

постреквизиты) 

 

Дисциплина «Гериатрия» относится к профессиональному 

циклу учебного плана и является дисциплиной по выбору. 

Пререквизиты: пропедевтика внутренних болезней, 

факультетская терапия, госпитальная терапия, основы 

доказательной медицины, внутренние болезни, детские 

болезни, хирургические болезни, акушерство и гинекология. 

Постреквизиты: интернатура по общей врачебной практике, 

интернатура по внутренним болезням, интернатура по 

хирургическим болезням, акушерству и гинекологии 

 

Цели и задачи 

дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины является приобретение 

углубленных теоретических знаний об этиологии, 

патогенезе гериатрических синдромов и возраст-

ассоциированных заболеваний, методах их диагностики, 

принципах медикаментозного и немедикаментозного 

лечения, реабилитации, профилактики, а также умений и 

навыков, 

необходимых для осуществления профессиональной 

деятельности в медицинской и научно-исследовательской 

сферах. 

Задачи дисциплины: углубление теоретических знаний в 

сфере геронтологии и гериатрии и достижений в области 

медицины и фармации для определения возможностей и 

способов их применения в научно-исследовательской 

работе; формирование клинического и научного мышления, 

совершенствование навыков в проведении диагностики, 

лечения, профилактики, медицинской реабилитации 

пациентов с гериатрическими синдромами и возраста 

ассоциированными заболеваниями; приобретение и 

совершенствование знаний, умений и навыков в ведении 

медицинской документации при проведении научно-

исследовательской работы. 

 

Компетенции: Дисциплина способствует формированию следующих 

компетенций: 

ПК-18 - способен и готов к оказанию медицинской помощи 

при острых заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента и не требующих экстренной медицинской 

помощи; 
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Результаты 

освоения 

дисциплины 

 

После освоения данной дисциплины студент: 

Будет знать особенности течения заболевания у пожилых 

людей; 

как формулировать предварительный диагноз и составить 

план обследования; формулировать клинический диагноз в 
соответствии с МКБ-10 и современными нозологическими 

классификациями; осуществлять адекватное лечение и 

контролировать эффективность лечения у пожилых 

больных; 

Будет понимать…особенности медицинской активности 

пожилого человека, основные принципы фармакотерапии; 

Будет способен использовать и интерпретировать 

результаты анализов крови, мочи, мокроты, результатов 

лучевых, электрофизиологических и других 

распространенных в клинической практике диагностических 

методов исследования у гериатрических больных; 

Будет способен осуществлять врачебную помощь в 

амбулаторных условиях и условиях стационара у лиц 

пожилого возраста, клиническую оценку результатов 

анализа крови, мочи, мокроты, результатов лучевых, 

электрофизиологических и других распространенных в 

клинической практике диагностических методов 

исследования; 

Будет способен анализировать состояние больного с учетом 

возраста и составить план обследования; осуществлять 

адекватное лечение и контролировать эффективность 

лечения; 

Будет способен синтезировать и формулировать 

клинический диагноз в соответствии с МКБ-10 и 

современными нозологическими классификациями; 

Будет способен углубить теоретические знаний в сфере 

геронтологии и гериатрии и достижений в области 

медицины и фармации для определения возможностей и 

способов их применения в научно-исследовательской 

работе; 

Будет способен применить профилактическую геронтологию 

и гериатрию для профилактики преждевременного старения. 

 

Базовая литература 1. Hazzard's Geriatric Medicine & Gerontology, 7th Edition, 

2017 (Principles of Geriatric Medicine & Gerontology) 

2. Brocklehurst’s Textbook of Geriatric Medicine and 

Gerontology 1499 pages, 2016, 7th Edition 

3. Adult-Gerontology Practice Guidelines (by Jill C. Cash MSN 

APN FNP-BC (Editor), Cheryl A. Glass MSN APRN WHNPBC 

(Editor)) 2nd Edition, 2018 

4. Руководство по геронтологии и гериатрии. В 4 томах. Том 

1. Основы геронтологии. Общая гериатрия / Под ред. В. Н. 
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Ярыгина, А. С. Мелентьева - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2010. - 720 с. - ISBN 978-5-9704-1687-7. -Текст: 

электронный // URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416877.html 

5. Берестень Н.Ф., Функциональная диагностика: 

национальное руководство [Электронный ресурс] / под 

ред. Н.Ф.Берестень, В.А. Сандрикова, С. И. Федоровой - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 784 с. (Серия "Национальные 

руководства") - ISBN 978-5-9704-4242-5 - Режим доступа: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442425.html 

6. Шляхто Е.В., Кардиология. Национальное руководство. 

Краткое издание [Электронный ресурс]/ под ред. Е. В. 

Шляхто. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 816 с. : ил. - 816 с. - ISBN 978-5-9704-5397-1-3. 

Режим доступа: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453971.html 

7. Белялов, Ф.И. Лечение болезней в условиях 

коморбидности / Ф.И.Белялов. – ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 

544с. 

8. Вассон, Дж. Клинические симптомы: от жалоб больного 

до дифференциального диагноза. Полное 

систематизированное руководство: пер. с англ. / Джон 

Вассон. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019. – 424 с. 

– (Вузовская и профессиональная литература. Медицина) 

9. Кежун, Е.Н. Гериатрический пациент в амбулаторной 

практике: пособие / Е. Н. Кежун, Н. С. Слободская, Л. В. 

Кежун ; Гродненский государственный медицинский 

университет. - Гродно: ГрГМУ, 2017. – 180 с. 

 

 


