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Аннотация дисциплины «Травматология и ортопедия» 

Название 

дисциплины 

Травматология и ортопедия 

Трудоемкость 

дисциплины 

2 кредита, 60 часов 

Курс, семестр 2 курс, 4 семестр 

Место 

дисциплины в 

учебном плане 

(пререквизиты

, 

постреквизит) 

Дисциплина «Травматология и ортопедия» является одним 

из основных разделов медицинской специальности, которая 

обеспечивает основными методами обследования, 

диагностики и лечения патологий и пороков развития 

опорно-двигательного аппарата у взрослых и детей, а также 

различных травм, требующих оперативного вмешательства 

или коррекции. 
Пререквизиты: 

Латинский 

язык 

Физика, 

математика 

Биология, 

экология 

Анатомия; 
Гистология, эмбриология, цитология; 

Патологическая анатомия, клиническая патологическая 

анатомия; Патофизиология, клиническая патофизиология; 

Микробиология, 

вирусология; 

Иммунология; 

Фармакологи

я; Лучевая 

диагностика; 

Эпидемиолог

ия; 

Пропедевтика внутренних 

болезней; Общая хирургия; 

Топографическая анатомия и оперативная хирургия; 

Общественное здоровье и здравоохранение, экономика 

здравоохранения; Инфекционные болезни; 

Акушерство и 
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гинекология; 

Дерматовенерология

; Травматология, 

ортопедия; 

Неврология, медицинская генетика, нейрохирургия; 

Факультативная терапия, профессиональные болезни; 

Факультативная хирургия, урология; Эндоваскулярная 

хирургия. 

Постреквизиты: 

Комбустиология 

Анестезиология и 

реанимация 

Госпитальная хирургия, детская хирургия; 

Госпитальная терапия, эндокринология; Онкология 

Цели и задачи 

дисциплины 

Цель формирование у студентов стереотипов мышления 

для своевременного распознавания заболеваний опорно – 

двигательного аппарата и повреждения костей скелета 

позволит им оказать помощь на догоспитальном этапе и 

направить больного в специализированное учреждение, 

способное в полном объеме осуществить лечебные 

мероприятия. В процессе преподавания необходимо 

уделять большое внимание вопросам этики и 

деонтологии в 

травматологии, ортопедии. 

   Задачи дисциплины: 

1. Повторение  студентами  анатомии  опорно-

двигательного  аппарата. 

2. Обучение студентов методикам обследования 

травматологических и ортопедических больных, 

симптоматике переломов различной локализации, вывихов и 

повреждений связочно – сухожильного аппарата и основным 

принципам лечения переломов и вывихов   на   основе   

которых   выбираются   методы   лечения. 

3. Обучение студентов принципам оказания неотложной 

помощи пациентам, получившим травму различной 

степени тяжести. 

4. Ознакомление студентов с этиологией и патогенезом 

некоторых ортопедических заболеваний, а также с 
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диагностикой и лечением ортопедических заболеваний, 

предусмотренных программой. 

5. Ознакомление студентов с основными и 

дополнительными методами диагностики 

повреждений и заболеваний опорно-двигательного 

аппарата. 

6. Ознакомление студентов с механизмом действия основных 

лекарственных веществ, применяемых в травматологии и 

ортопедии. 
7. Формирование у студентов теоретических основ 

профилактики травматизма и 
некоторых ортопедических заболеваний 

Компетенции  ПК-6 - способен и готов к работе с медико-технической 

аппаратурой, используемой в работе с пациентами, 

компьютерной техникой, получать информацию из 

различных источников, применять возможности 

современных информационных технологий для решения 

профессиональных задач;  

ПК-27  - способен и готов определять показания и 

противопоказания к назначению средств лечебной 

физкультуры, физиотерапии,  немедикаментозной терапии, 

использовать основные курортные факторы при лечении 

взрослого населения, подростков и детей.  

Результаты 

освоения 

дисциплины 

Результаты освоения дисциплины формируются с 

использованием активных глаголов Таксономии Блума: 
После освоения данной дисциплины студент: 
будет знать 

-Основные группы лекарственных препаратов, 

применяемые в травматологии и ортопедии. 

-Основной медицинский инструментарий неотложной и 

плановой травматологии и ортопедии. Средства 

ортопедической коррекции. 
-Методы диагностики и исследования больного 
хирургического профиля. 

-Современные методы клинического, лабораторного, 

инструментального обследования больных травматолого-

ортопедического профиля. 

-Критерии диагноза различных ортопедических 
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заболеваний. 

-Клинические проявления основных синдромов в 

травматологии. 

-Критерии установления временной нетрудоспособности. 

Критерии биологической смерти человека. 

-Особенности лечения пациентов с различными 

нозологическими формами в амбулаторных условиях и 

условиях дневного стационара. 

-Особенности оказания медицинской помощи при 

состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни 

пациента и не требующих экстренной медицинской 

помощи. 
-Особенности оказания первой помощи и проведения 
реанимационных 
мероприятий пострадавшим при автодорожных травмах, 

утоплении, электротравме, странгуляционной асфиксии. 

-Клинические симптомы повреждений опорно-

двигательного аппарата, таза, грудной клетки, брюшной 

полости, головы. 

-Показания к применению методов реабилитации 

пациентов травматолого- ортопедического профиля. 

будет способен 

-Ориентироваться в современных формах бумажного и 

электронного документооборота стационара и 

поликлиники. 

-Рационально применять лекарственные препараты в 

соответствии с этиопатогенезом заболевания/неотложного 

состояния. 

-Интерпретировать данные лабораторных и 

инструментальных методов исследования. 

-Подбирать индивидуальный вид медицинского изделия 

для лечения пациента в соответствии с ситуацией: 

неотложная помощь, амбулатория, стационар. 

-Участвовать в организации и оказании лечебно- 

профилактической и Санитарно - 

противоэпидемической помощи населению с учетом 

его социально профессиональной и возрастно- половой 

структуры -Участвовать в организации и проведении 
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профилактических медицинских осмотров. 

-Собирать анамнез, проводить опрос пациента, проводить 

физикальное обследование пациента. 

-Проводить первичное обследование систем и органов. 

Обследовать пациентов при различных травматических 

повреждениях. 
-Заполнить историю болезни. 

-Подобрать индивидуальный вид оказания помощи для 

лечения пациента в соответствии с ситуацией: первичная 

помощь, скорая помощь, госпитализация. 
-Сформулировать клинический диагноз. 

-Организовать и провести экспертизу временной 

нетрудоспособности. 

-Подобрать индивидуальный вид оказания помощи для 

лечения пациента в соответствии с нозологической 

формой. 

-Подобрать индивидуальный вид оказания помощи для 

лечения пациента в соответствии с нозологической 

формой в амбулаторных условиях и условиях дневного 

стационара. 

-Разработать план лечения пациента. 

-Оказать первую помощь при неотложных состояниях, 

первую врачебную помощь пострадавшим в очагах 

поражения в чрезвычайных ситуациях. 

-Разработать план хирургических действий, с учетом 

протекания болезни и ее лечения. 

Выявлять жизнеугрожающие состояния при 

кровотечениях. Уметь накладывать транспортные шины, 

бинтовые повязки. 

-Выявлять синдромы, требующие коррекции

 в процессе этапной медицинской 

реабилитации. 

-Использовать в лечебной деятельности методы 

профилактики (на основе доказательной медицины). 

Будет владеть 

-Навыками практической работы по устранению факторов 

социальной среды, влияющих на уровень травматизма. 

-Составлением программы фармакологического 
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сопровождения 

лечебного процесса травматолого-ортопедического 

пациента 

-Основными методиками исследований пациента 

травматолого- ортопедического профиля. 
-Основными хирургическими методиками: ПХО ран, 
повязки, остеосинтез. 

-Средствами ортокоррекции. 

-Основными деонтологическими приемами работы с 

больными, отношениями с коллегами, с населением 

взрослыми подростками. 

-Методикой профилактических медицинских осмотров в 

ортопедии: взрослые, дети. 

-Методами общеклинического обследования, 

интерпретацией результатов лабораторных, 

инструментальных методов диагностики, правильным 

ведением медицинской документации. 
-Алгоритмом формулировки развернутого клинического 
диагноза. 

-Основными врачебными диагностическими 

мероприятиями при установлении степени 

нетрудоспособности. 

-Составлением плана лечебно-диагностических 

мероприятий. 

-Составлением плана лечения пациентов с различными 

нозологическими формами в амбулаторных условиях и 

условиях дневного стационара. 

-Основными врачебными диагностическими и лечебными 

мероприятиями по оказанию первой врачебной помощи 

при не угрожающих жизни состояниях. 

-Основными врачебными диагностическими и лечебными 

мероприятиями по оказанию первой врачебной помощи 

при неотложных и угрожающих жизни состояниях. 

-Составлением индивидуального реабилитационного 

маршрута пациента. 

-Должен демонстрировать способность и готовность: 

применять полученные знания на практике 

будет способен анализировать 

- данные физикального обследования пациента взрослого 
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населения (осмотр, пальпация, аускультация, измерение 

АД, определение характеристик пульса, частоты дыхания 

и т.п.) при постановке клинического диагноза; 
будет способен синтезировать 

- результаты методов лабораторной и 

функциональной диагностики, термометрии, данные 

клинического осмотра, симптомов и синдромов для 

выявления патологических процессов в органах и 

системах у взрослых; будет способен оценивать 

- результаты лабораторных, инструментальных 

методов диагностики у пациентов; 

- состояние пациента, тяжесть заболевания. 

применение медицинских изделий, 

-предусмотренных порядками оказаниями 

медицинской помощи пациентам 
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