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Аннотация дисциплины «Общая гигиена»

Название дисциплины Общая гигиена
Трудоемкость дисциплины 4 кредитов, 120 часов
Курс, семестр 3 курс: 5 семестры
Место дисциплины в учебном 
плане(пререквизиты, 
постреквизиты)

Дисциплина «Общественное здравоохранение» 
входит в базову часть профессионального цикла 
изучаемых дисциплин
Пререквизиты: Дисциплины «Общая гигиена» 
основывается на содержании таких предшествующих 
дисциплин, как: Медицинская биология, Медицинская 
биофизика, Медбиоэтика, Микробиология, вирусология и 
иммунология.

Постреквизиты: В последующем, знания, полученные 
в ходе изучения дисциплины «Общая гигиена», будут 
необходимы при изучении дисциплин: Общественное 
здравоохранение; Эпидемиология; Информационная 
деятельность по охране и укреплению здоровья;
Профессиональные заболевания; Менеджмент в 
здравоохранении; Экономика в здравоохранении; 
Биостатистика

Цели и задачи дисциплины Цель является формирование у студентов 
теоретических знаний в области влияния факторов 
окружающей среды на здоровье человека с целью 
разработки практических мероприятий, направленных 
на охрану и укрепление здоровья, а также 
профилактику заболеваний с применением научных 
подходов основанных на доказательной медицине 
Задачи дисциплины:

- С формировать теоретические основы и 
практические навыки в области сохранения и 
укрепления здоровья населения, профилактике 
заболеваний;

- Предоставить знания основывающиеся на 
способности к самостоятельному изучению и 
анализу показателей, характеризующих состояние 
здоровья различных возрастно-половых, 
социальных, профессиональных и иных групп 
населения, мероприятий по сохранению, 
укреплению и восстановлению здоровья;

- Обучить правилам рациональной организации 
труда среднего и младшего медицинского 
персонала в соответствии с правилами санитарно- 
гигиенического режима, этическими и 
деонтологическими принципами;

- Научить применять на практике научные подходы, 
основанные на доказательной медицине в смежных 
медицинских областях.



Образовательное учреждение
«Роэль Метрополитен университет» 

Система менеджмента качества 
Аннотация дисциплины «Общая гигиена» 

Кафедра «Морфологические и фундаментальные дисциплины»

Компетенции: Выпускник в ходе изучения дисциплины «Общая гигиена» 
в соответствии с целями основной образовательной 
программы и задачами профессиональной деятельности, 
предполагает формирование и закрепление следующих 
компетенций:
ПК-3- способен и готов анализировать социально­
значимые проблемы и процессы, использовать методики 
экономических отношений в системе здравоохранения 
ПК-11-способен и готов проводить среди населения 
санитарнопросветительную работу по устранению 
модифицированных факторов риска развития заболеваний, 
давать рекомендации по здоровому питанию 
ПК-24-способен и готов к обучению среднего и младшего 
медицинского персонала правилам санитарно- 
гигиенического режима, этическим и деонтологическим 
принципам
ПК-25-способен и готов к обучению населения основным
гигиеническим мероприятиям и просветительской 
деятельности по формированию навыков здорового образа 
жизни

Результаты освоения 
дисциплины

После освоения дисциплины «Общая гигиена»
студент:
Студент должен знать:
будет знать
методы оценки влияния факторов окружающей среды на 
организм человека, укрепления здоровья, профилактики 
заболеваний, проведения санитарнопросветительской 
работы, оценки состояния здоровья населения, экспертизы 
трудоспособности, инвалидности; массовые инфекционные 
и неинфекционные болезни, причину инфекционных и 
неинфекционных заболеваний, вредные факторы 
окружающей и производственной среды; методы 
проведения информационно-просветительной работы.
будет способен методики экономических отношений в 
системе здравоохранения;
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проводить среди населения санитарно­
просветительную работу по устранению 
модифицированных факторов риска развития 
заболеваний, давать рекомендации по здоровому 
питанию;
обладать навыками по формированию у взрослого 
населения, подростков и детей позитивного 
медицинского поведения, мотивации к здоровому 
образу жизни, в том числе к устранению вредных 
привычек, неблагоприятно влияющих на состояние 
здоровья подрастающего поколения;
обеспечивать рациональную организацию труда 
среднего и младшего медицинского персонала лечебно­
профилактических учреждений.
обучать средний и младший медицинский персонал
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правилам санитарногигиенического режима, этическим 
и деонтологическим принципам;
обучать население основным гигиеническим 
мероприятиям и просветительской деятельности по 
формированию навыков здорового образа жизни.

применять в практике научные подходы, 
основанные на доказательной медицине в 
смежных медицинских областях
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